Bedingungen:

Programm:

Trainings-Ziel:

Resultate:

Felix Lercher

Erwin Ganz

Bemerkungen:

N&chstes Training:

3. KK Matchtraining, 7. Mai 16

schon, angenehm warm ( 15 Grad), wenig Wind

2 Stlg. Match, 20 Schuss kn., 40 Schuss st., Probe vor jedem Stellungs-Start
unbegrenzt maglich.

in jeder Stellung den Nullpunkt sauber suchen und bei jedem Schuss
kontrollieren. Wenn es nicht passt, den Mut haben die Stellung zu verlassen
und die Stellung neu einrichten.

kniend stehend Total
89 97 84 85 80 89 524
89 92 82 89 85 86 522

Das Wetter und die Bedingungen waren sicher nicht die Ursache fir die
magere Beteiligung!

Diese Saison keines mehr.
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