Bedingungen:

Programm:

Trainings-Ziel:

Resultate:

Erwin Ganz

geschossen 29.4.

Bemerkungen:

2. KK Matchtraining, 23. April 16

bedeckt, regnerisch, kihl, wenig Wind

30 Schuss knieend, 30 Schuss stehend. Probe nur vor dem jeweiligen
Stellungs-Start.

Stellung gut einrichten, Nullpunkt suchen und immer wieder kontrollieren.

Anita schoss einen Liegendmatch
99 94 98 96 90 92 Total 569

kn 91 91 94
st 81 88 82 = 527

wo sind unsere Matchschiitzen?

Nachstes Training: Sa. 07. Mai, ab 10 Uhr, 20 Schuss kn / 40 Schuss st.

30.4.16 EG



